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Fundacion RFEF 1S

Il MASTER UNIVERSITARIO EN DIREC(}ION Y ENTRENAMIENTO
DE EQUIPOS DE FUTBOL

HORARIO
HORAS Lunes, 14 de enero de 2008
09:45 - 10:00 ENTREGA DOCUMENTACION
AREA I: “TECNICO-TACTICA”
Modulo IV: Tendencias Metodoldgicas para el Entrenamiento Tactico
10:00 — 11:30 e “Mobdulo Global de Rendimiento. Rayo Vallecano S.A.D.”
e Planteamiento Teérico
D. José Mel Pérez
D. Jesus Pérez
Practica
11:30 - 12:30
e “Observacion del entrenamiento del Rayo Vallecano”

D. José Mel Pérez

D. Jesus Pérez
12:30 - 14:00

Segunda parte Tedrica
14:00 - 15:00 COMIDA
AREA I: “MI:EDICO-CONDICIONAL”
Area Médica
15:00 - 17:00 e “Valoracion de la Condicion Fisica del Futbolista”
Dr. José Antonio Casajus
AREA IV: “GESTION-LEGISLACION”

Area Legislacion
17:00-19:00 | , <« ggislacion Deportiva y Futbol”

D. Javier Ferrero

e Estos horarios pueden sufrir modificaciones con arreglo a las necesidades y ajustes de la
programacion.




