
 

   
 

II MASTER UNIVERSITARIO EN DIRECCIÓN Y ENTRENAMIENTO 
 DE EQUIPOS DE FÚTBOL 

 
HORARIO 

 

HORAS Lunes, 14 de enero de 2008 

09:45 – 10:00  ENTREGA DOCUMENTACIÓN 

10:00 – 11:30 

 
AREA I: “TÉCNICO-TÁCTICA” 

Módulo IV: Tendencias Metodológicas para el Entrenamiento Táctico 
 

• “Módulo Global de Rendimiento. Rayo Vallecano S.A.D.” 
        Planteamiento Teórico 
 

                     D. José Mel Pérez 
                     D. Jesús Pérez 

 

11:30 – 12:30 
 
 
 
 

12:30 – 14:00 

 
         Práctica 

 
• “Observación del entrenamiento del Rayo Vallecano” 
 

                     D. José Mel Pérez 
                     D. Jesús Pérez 
 

         Segunda parte Teórica 
 

14:00 – 15:00 COMIDA 

15:00 – 17:00 

 
AREA I: “MÉDICO-CONDICIONAL” 

Área Médica 
 

• “Valoración de la Condición Física del Futbolista” 
�

Dr. José Antonio Casajús 
 

17:00 – 19:00 

AREA IV: “GESTIÓN-LEGISLACIÓN” 
Área Legislación 

 
• “Legislación Deportiva y Fútbol” 
 

D. Javier Ferrero 

 
• Estos horarios pueden sufrir modificaciones con arreglo a las necesidades y ajustes de la 

programación. 
 


