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Fundacion RFEF 1S

Il MASTER UNIVERSITARIO EN DIREC(}ION Y ENTRENAMIENTO
DE EQUIPOS DE FUTBOL

HORARIO
HORAS Lunes, 11 de febrero de 2008
09:45 - 10:00 ENTREGA DOCUMENTACION

AREA Il: ‘jMEDICO-CONDICIONAL”
Area Condicional

e “Adaptacion del trabajo condicional al modelo tactico.

10:00 - 13:00 e Construccion de tareas”.
) ) Dr. José Luis Arjol
TEORICO-PRACTICA
AREAI: ‘fMEDICO-CONDICIONAL”
Area Médica
13:00 - 14:30 e “Control médico-fisiolégico en futbol”
Dr. Luis Serratosa
14:30 — 15:30 COMIDA
15:30 - 16:00 INFORMACION TRABAJO FIN DE MASTER
AREA liI: “PSICO-SOCIAL”
Area Psicoldgica
16:00 — 17:30 e “Modelo de rendimiento psicolégico en el futbol

e “Relaciones internas: los jugadores”
e “Relaciones externas: aficionados y medios de comunicacion”

D. Alberto Giraldez

AREA I: “TECNICO-TACTICA”
17:30-19:30| ¢ “Tendencias metodoldgicas para el entrenamiento tactico”

D. Abraham Garcia

e Estos horarios pueden sufrir modificaciones con arreglo a las necesidades y ajustes de la
programacion.




