
 

   
 

II MASTER UNIVERSITARIO EN DIRECCIÓN Y ENTRENAMIENTO 
 DE EQUIPOS DE FÚTBOL 

 
HORARIO 

 

HORAS Lunes, 11 de febrero de 2008 

09:45 – 10:00  ENTREGA DOCUMENTACIÓN 

10:00 – 13:00 

 
AREA II: “MÉDICO-CONDICIONAL” 

Área Condicional 
 

• “Adaptación del trabajo condicional al modelo táctico. 
• Construcción de tareas”. 

�

Dr. José Luis Arjol 
    TEÓRICO-PRÁCTICA 

 

13:00 – 14:30 

 
         AREA I: “MÉDICO-CONDICIONAL” 

Área Médica 
 

• “Control médico-fisiológico en fútbol” 
�

Dr. Luis Serratosa 
 

14:30 – 15:30 COMIDA 

15:30 – 16:00 INFORMACIÓN TRABAJO FIN DE MASTER 

16:00 – 17:30 

 
AREA III: “PSICO-SOCIAL” 

Área Psicológica 
 

• “Modelo de rendimiento psicológico en el fútbol” 
• “Relaciones internas: los jugadores” 
• “Relaciones externas: aficionados y medios de comunicación” 

�

D. Alberto Giraldez 
 

17:30 – 19:30 

AREA I: “TÉCNICO-TACTICA” 
 

• “Tendencias metodológicas para el entrenamiento táctico” 
 

D. Abraham García 

 
• Estos horarios pueden sufrir modificaciones con arreglo a las necesidades y ajustes de la 

programación. 
 


