
    

    

MÁSTER UNIVERSITARIO 
“DIRECCIÓN Y ENTRENAMIENTO EN EQUIPOS DE FÚTBOL” 

SEXTA PRESENCIAL 

     
   Dirección Académica MDE 
 
Nota: se ruega a todos los entrenadores asistan al curso con la ropa 
adecuada para realizar la práctica deportiva. 
 

Lunes, 3 de Marzo de 2008 
Horario Actividad Profesorado 

10:00-12:00      
AREA IV: “GESTIÓN Y 
LEGISLACIÓN” 
B. Legislación: 
       “Status federativo del 
entrenador/director de 
equipos de fútbol. Futuro 
del mismo” 
 

  
 
 
 
D. Jose L. Díez  
 

12:00-14:30  
AREA I: “TECNICO – TÁCTICA” 
 
Modulo IV: “Tendencias 
Metodológicas para el 
Entrenamiento Táctico” 
 
“Adaptación del Trabajo 
Condicional al Modelo Táctico. 
Construcción de Tareas” 
TEORICO-PRÁCTICA 

 
 
 
 
 
D. Jose L. Oltra 
D. Jose Mª. Sanz 
 
 

15:00-16:00 COMIDA 
16:00-17:30  

AREA II: “MEDICO-
CONDICIONAL” 
A. Condicional:  
 
“La Planificación y la 
Estrategia Deportiva” 
 

 
 
 
 
D. Javier Miñano 
 
 

17:30-19:30  
AREA I: “MEDICO-
CONDICIONAL” 
A. Médica: 
 
 “Lesiones y Fútbol” 

 
 
 
 
 
Dr. Miguel A. Herrador 
 
 


