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1. PRESENTACION

La puesta en marcha del Master Universitario de Preparacion Fisica en Futbol
UCLM-RFEF surge como consecuencia de la aplicacion del convenio firmado el 7 de
mayo de 2004 entre la Universidad de Castilla La Mancha y la Real Federacion
Espafiola de Futbol, por lo que la propuesta siguiente se ajusta a las condiciones
pactadas en dicho convenio.

El Master, que se inicid en el curso académico 2004/2005 y que tendrd una
periodicidad bianual, estd dirigido fundamentalmente a licenciados en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte, entrenadores de Nivel III por la RFEF y a otros
colectivos relacionados con el &mbito del futbol.

Las instituciones participantes en el desarrollo del Master Universitario de
Preparacion Fisica en Futbol son las siguientes:

e La Universidad de Castilla la Mancha: constituye la representacion académica
universitaria en el Master, a través de la Facultad de Ciencias del Deporte de
Toledo y del Departamento de Actividad Fisica y Ciencias del Deporte, a la que
pertenecen algunos de los profesores mas reconocidos de Espaiia, tanto por el
hecho de ser innovadores como por ser pioneros del movimiento profesional de
la Actividad Fisica y Deportiva.

e La Real Federacion Espaiiola de Futbol: constituye el maximo representante
institucional en el ambito del deporte del futbol, promoviendo por primera vez
un Master en el ambito del entrenamiento en Futbol.

ea Asociacion Espafiola de Preparadores Fisicos de Futbol: constituye el
representante del colectivo de preparadores fisicos de futbol. La asociacion
naci6 para asegurar la formacion de dichos profesionales, asi como para
preservar sus derechos e intereses. La asociacion participa en tan importante
evento formativo para aportar toda su experiencia a través de algunos de los
profesionales mas destacados de la preparacion fisica y del entrenamiento en el
fatbol, que revelardn como se trabaja de forma sistemdtica y rigurosa desde el
futbol base y amateur hasta el alto rendimiento.
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2. INFORMACION

DESTINATARIOS Y DURACION

El Master, dirigido fundamentalmente a licenciados en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte, entrenadores Nivel III de la RFEF y a otros colectivos
relacionados con el ambito del fatbol, tendra una duracion de dos afios, estructurados
en dos cursos académicos.

OBJETIVOS

e Profesional: El Master tiene una utilidad fundamental, ya que permite el
acceso a los licenciados en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte a la
licencia de preparador fisico, necesaria para ejercer la profesion en cualquier
equipo profesional dentro de todo el territorio nacional, siendo reconocido
como tal por la RFEF.

e Formativo: La rigurosidad de la institucion académica organizadora, la
Universidad de Castilla La Mancha, garantiza que los alumnos que finalicen el
Master posean los conocimientos mas actualizados para trabajar en el ambito
del fatbol de una forma rigurosa y sistematica.

TITULACIONES QUE SE OBTIENEN

Todos los alumnos del Master que sean licenciados, obtendran mediante estos
estudios el titulo de "Master Universitario de Preparacion Fisica en Futbol" por la
UCLM. Por otra parte, los alumnos que no posean el titulo de licenciado o
equivalente, accederan al titulo de "Especialista Universitario de Preparacion Fisica
en Futbol" por la UCLM.

PRECIOS, PAGOS Y MATRICULA

e Precio del Master: es de 2.400 € por curso. Sobre este coste los alumnos
pertenecientes a la Asociacion Espafola de Preparadores Fisicos de Futbol y a
la Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo gozaran de un 10% de
descuento.

e Periodo de inscripcion: Del 1 al 20 junio de 2005




e‘d"‘ ““-"»‘,a
j ﬂ T

La documentacion que debera presentarse con la inscripcion sera la siguiente:

Ficha de inscripcion que se puede obtener directamente de la pagina
web.

Fotocopia del titulo acreditativo o certificado oficial provisional por el
que se aspira a acceder al Master, o declaracion jurada en la que se
comprometa a la entrega de dicho titulo en el momento de formalizar la
matricula.

Recibo de haber abonado la cantidad de 200 euros en concepto de
inscripcion, en las mismas condiciones que se explica en el punto
siguiente de la matricula. En caso de no ser seleccionado como alumno
del Master dicha cantidad se devolvera.

Curriculum Vitae.

e Periodo de matricula: Del 5 al 16 de septiembre de 2005. Si quedasen plazas
libres, el segundo plazo de matricula se abriria del 20 al 25 de septiembre.
Estas plazas se cubriran bajo riguroso orden de lista de espera.

o Formas y fechas de pago: Al igual que la inscripcion, la forma de pago serad
siempre a través de ingreso en cuenta bancaria o transferencia segun se indica
a continuacion:

Banco BBVA

Numero de cuenta: 0182 7401 06 0010100037; C/ Alberto Bosch n°
11. 28014 Madrid.

Nombre y dos apellidos del alumno matriculado

Concepto: Inscripcion: primer plazo, segundo Plazo, tercer plazo o
totalidad - Master PFF

El pago se podra realizar de dos formas:
1. Pago unico: En este caso se abonara todo el importe al formalizar la matricula.
2. Pago fraccionado: el primer plazo deberd ser abonado en el momento de

formalizar la matricula, haciendo el resto de los ingresos en los plazos que se
establecen a continuacion:

e Primer plazo: En el momento de formalizar la matriculas
e Segundo plazo: Hasta el 15 de diciembre 2005.

e Tercer plazo: Hasta el 15 de marzo 2006.
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1. Pago tnico:

* Precio para los no asociados a la AEPFF (100%) 2.200 €
* Precio para los asociados a la AEPFF (100%) 1.960 €
2. Pago fraccionado:
* Primer plazo para los no asociados a la AEPFF (50%) 1.100 €
* Primer plazo para los asociados a la AEPFF (50%) 1.000 €
* Segundo plazo para los no asociados a la AEPFF (25%) 550 €
* Segundo plazo para los asociados a la AEPFF (25%) 500 €
* Tercer plazo para los no asociados a la AEPFF (25%) 550 €
* Tercer plazo para los asociados a la AEPFF (25%) 460 €

En el caso de elegir el pago fraccionado, se debera enviar, bien personalmente o
por correo ordinario certificado el justificante de haber realizado dicho ingreso a la
direccion de contacto. La falta de pago en cualquiera de los plazos supone la
anulacion de matricula y por lo tanto de los derechos como estudiante del Master.



LUGAR DE CELEBRACION

El Master Universitario de Preparacion Fisica en Fitbol se desarrollara en
la Ciudad del Futbol, situada en Las Rozas, donde se encuentra la sede de la Real
Federacion Espafiola de Futbol, la direccion es:

Master Universitario de Preparacion Fisica en Futbol
REAL FEDERACION ESPANOLA DE FUTBOL
Ciudad del Futbol Espafiol
C/ Ramon y Cajal, s/n
28230 Las Rozas (Madrid)

Tel.: 914959800 Ext. 416
Fax: 914959801
E-mail: masterpff@rfef.es

Autobuses : 628 - 629 - 625. Salida desde Moncloa
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Para enviar cualquier tipo de documentacion, debera hacerse de forma certificada a la
direccion arriba sefialada.
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3. CALENDARIO DEL. MASTER

El Master tiene una carga lectiva total de 650 horas, distribuidas de la
siguiente forma:

Primer curso: 300 horas.
Segundo curso: 350 horas.

Siguiendo la actual estructura de los planes de estudios superiores
universitarios, la cuantificacion de la carga lectiva del Master se determinard mediante
el sistema de créditos, segun el cual un crédito corresponde a 10 horas lectivas, siendo
facilmente reconvertible a los créditos ECTS de futura aplicacion.

El 25% de la ensefanza sera de tipo presencial y el 75% restante se realizara a
distancia. En la parte presencial, los profesores del Master expondran los aspectos
fundamentales del temario, se orientara el trabajo del estudiante y se realizaran
practicas, mientras que en la parte de ensefianza a distancia los alumnos realizaran los
trabajos y aplicaciones précticas que se les hayan indicado, contando con la tutoria
on-line por parte del profesorado.

El nimero de sesiones presenciales sera de 10 por curso, considerandose
obligatoria la asistencia, al menos, al 80% de dichas sesiones para considerar como
apto a un alumno, siendo ésta una de las condiciones indispensables para la obtencion
del titulo correspondiente.




El calendario de las sesiones presenciales para el primer curso, que se
desarrollara durante el afio académico 2005/2006 es el siguiente:
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HORARIOS

Las sesiones presenciales correspondientes al 25% de la carga lectiva del
Master, se impartiran siempre en viernes, celebrandose dichas sesiones presenciales
una jornada al mes de forma genérica, y de manera excepcional una jornada doble de
viernes y sabado en junio.

La actividad lectiva tendra lugar entre las 9:30 horas de la mafiana y las 19:00
horas de la tarde. En dichas horas se impartiran cinco sesiones presenciales de hora y
media de duracion cada una de ellas, pudiendo ser agrupadas excepcionalmente en
bloques de dos sesiones como maximo, para desarrollar modulos especificos que
componen determinadas areas, si las exigencias y la naturaleza de los asuntos tratados
por las materias asi lo aconsejaran.

La distribucion de las cinco sesiones presenciales se establecera de la manera
siguiente:

Actividad Horario Duracion
Sesion 9:30-11:00 1h 30 min.
Sesion 11:00 - 12:30 1h 30 min.

Descanso 12:30 - 13:00 30 min.
Sesion 13:00 - 14:30 1h 30 min.

Descanso 14:30 - 16:00 1h 30 min.
Sesion 16:00 - 17:30 1h 30 min.
Sesion 17:30 - 19:00 1h 30 min.

METODOS Y CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacion del curso se realizara teniendo en cuenta los siguientes
aspectos:

1.  Trabajos de cada modulo: Cada profesor dard el tema y las pautas a sus
alumnos para realizar un trabajo, quien marcara la fecha limite de entrega.

2. Cuestionarios de modulo: una vez impartido el médulo el alumno entregara el
cuestionario junto con el trabajo correspondiente a dicho mddulo.
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TRABAJO FIN DE MASTER

El trabajo fin de Méster deberd ser realizado siguiendo unas directrices que se

entregaran junto con el material didactico. Dicho trabajo tiene las siguientes
caracteristicas:

El tema del trabajo sera elegido por el propio alumno, dentro de las pautas
marcadas, siendo estudiada la propuesta y aprobada por el Consejo
Académico. Esta se realizara por escrito hasta el 1 de marzo del segundo curso
académico, dirigida al profesor responsable de area que tenga mayor afinidad
con el trabajo que se propone. La respuesta sobre la admision o rechazo de
dicho tema sera comunicada al alumno por escrito en el plazo maximo de un
mes.

La carga lectiva de dicho trabajo serd de 4 créditos.

Este trabajo es evaluado por un tribunal constituido por profesores del Master .
La fecha limite de presentacion de dicho trabajo sera seis meses después de la
ultima jornada presencial del segundo curso.

No se podra presentar dicho trabajo en el caso de que esté pendiente la

superacion de cualquiera de los moédulos o criterios de evaluacion anteriormente
marcados.

CALIFICACION

La valoracion de todos los criterios de evaluacion sera de APTO / NO APTO.

Para considerar superado el Master Universitario de Preparacion Fisica en Futbol se
debera obtener la calificacion de APTO en los criterios de evaluacion anteriormente
marcados a lo largo de los dos cursos académicos que tiene como duracion el Master,
asi como esa misma calificacion de APTO para el trabajo de fin de Master.

En el caso de que no se superen los criterios de evaluacion de alguno de los

modulos, supondra la matriculacion de nuevo en dicho médulo.

10
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4. PROFESORADO

A continuacion se presentan los diferentes organos del Master, asi como el
profesorado de las distintas areas:

CONSEJO DE GOBIERNO

Presidentes:

D. Angel Maria Villar Llona
Presidente de la Real Federacion Espaiola de Futbol

Dr. D. Ernesto Martinez Ataz
Excmo. y Mgfco. Rector de la Universidad de Castilla La Mancha

Consejeros:

D. Jorge Pérez Arias
Secretario general de la RFEF

Dr. D. Fernando Sanchez Baniuelos
Decano de la Facultad de Ciencias del Deporte UCLM

CONSEJO ACADEMICO
Director académico: Dr. D. Fernando Sanchez Bariuelos
Decano de la Facultad de Ciencias del Deporte (UCLM)

Subdirector académico: D. Francisco Sanchez Sanchez
Vicedecano de la F.C.D. (UCLM)

Director Gerente: D. Javier Lozano Cid
Director Ciudad del Futbol RFEF

Director Ejecutivo: D. José Angel Garcia Redondo
Presidente de la AEPFF. Atlético de Madrid (94-00)

Jefe de Estudios: D. Francisco Javier Miriano Espin
Vicepresidente de la AEPFF. Real Madrid C.F. (99-03)

11
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PROFESORES

Dr. Luis Serratosa Fernandez
Doctor en Medicina. Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte.
Servicios Médicos del Real Madrid C.F.

Dr. José Antonio Casajus Mallén

Doctor en Medicina. Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte.
Profesor titular de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte Universidad de
Zaragoza. Servicios Médicos de la RFEF

Dr. José Manuel Gonzalez de Suso
Doctor en Medicina. Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte.
Servicios Médicos de la Real Sociedad de Futbol

D. Carmelo del Pozo
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Recuperador del Real
Betis Balompié

Dr. Franchek Drobnic Martinez

Doctor en Medicina por la UAB. Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y el
Deporte. Jefe del Dpto. de Fisiologia del Deporte del CAR de Barcelona. Médico
adjunto del Dpto. médico del F.C. Barcelona

Dr. José Fernando Jiménez Diaz

Doctor en Medicina. Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte.
Profesor asociado de la Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de
Castilla La Mancha

Dr. José Luis Martinez Romero

Doctor en Medicina. Especialista en cirugia ortopédica y traumatologia. Director de la
Escuela de Traumatologia del Deporte de la Universidad Catdlica San Antonio de
Murcia

Dr. José Gerardo Villa Vicente

Doctor en Medicina. Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y del Deporte.
Profesor titular de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Universidad de Ledn

Dr. Ricardo Mora Rodriguez

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Ph.D. y Master en fisiologia
del ejercicio por la Universidad de Texas. Profesor titular de la Facultad de Ciencias
del Deporte de la Universidad de Castilla La Mancha.

12
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Dr. Z6simo San Roman
Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Preparador fisico del Mérida
C.P., Real Valladolid, U.D. Las Palmas, R.C.D. Mallorca y Recreativo de Huelva.

D. Javier Mifiano Espin
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Preparador fisico Real
Madrid C. F. (temporada 1999/2003).

D. Julen Masach Urrestilla

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Preparador fisico del
Deportivo Alavés (1991/95) Real Sociedad (1995/2004). Profesor titular del Instituto
Vasco de Educacion Fisica.

D. Eduardo Dominguez Lago
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Preparador fisico del R.C.
Celta de Vigo. Profesor titular del Instituto Nacional de Educacion Fisica de Galicia.

D. Jose Luis Arjol Serrano
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Preparador Fisico del Real
Zaragoza., Real Betis Balompié (2003/2004), Oporto. Entrenador Nivel III RFEF

D. José Portolés

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Preparador fisico del
Catelldn, Villarreal, Albacete, Real Madrid, Sporting de Gijon, Numancia, Vissel
Kobe, Monterrey, Seleccion Nacional de Costa Rica.

D. Asier Zubillaga Subyaga
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Profesor titular del Instituto
Vasco de Educacion Fisica.

D. Ramoén A. Orellana Gonzalez
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Preparador fisico del Sevilla
F.C.

D. Francisco de Miguel Moreno
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Preparador fisico del
Atlético de Madrid, Universidad de las Palmas y Getafe (2002-2004).

D. Rafael Benitez Maudes
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Entrenador Nivel III RFEF.
Entrenador del Valencia C.F. y Liverpool.

Dr. Angel Vales

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y el deporte. Entrenador Nivel III RFEF.
Entrenador C.D. Ourense, G.D. Chaves. Seleccionador gallego de futbol. Profesor
titular del Instituto Nacional de Educacion Fisica de Galicia

13
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D. Antonio Diaz Carcavilla

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Entrenador Nivel III RFEF
Entrenador Real Madrid C.F. (cadete, juvenil). Diplomado universitario en
Magisterio.

D. Abraham Garcia Aliaga

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Entrenador Nivel III RFEF.
Entrenador Atlético Aviacion, Real Madrid “C”.

D. Alberto Giraldez Diaz

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Preparador fisico R.C.

Celta, Real Madrid C.F., C.D. Tenerife., Valencia C. F., Sevilla F. C. y Real
Valladolid. Coordinador categorias inferiores Real Madrid C.F.

D. José Maria Buceta Fernandez

Doctor en Psicologia. Director del Gabinete de Psicologia Deportiva del Real Madrid
C F. Profesor titular de la UNED

D. José Manuel Beiran Lozano

Licenciado en Psicologia. Profesor del Master en Psicologia de la Actividad Fisicay
del Deporte UNED

D. Enrique Hernando Barrio

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Entrenador Nivel III
RFEF. Profesor de la Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de
CastillaLla Mancha.

CONFERENCIANTES COLABORADORES

- Vicente Del Bosque (Ex-entrenador del Real Madrid C.F.)

- Victor Fernandez (Entrenador del Oporto)

- Victor Muiioz (Entrenador del Real Zaragoza)

- Miguel Angel Lotina (Entrenador del Espaiiol)

- Alfonso Del Corral (Jefe Servicios Médicos del Real Madrid)

- José Maria Villalon (Jefe Servicios Médicos del Atlético de Madrid)

- Francisco Ayestaran (Preparador fisico del Liverpool)

- Lorenzo Buenaventura (Preparador fisico recuperador del Atlético de Madrid)

- Javier Basilio Pérez Martinez (Entrenador Fundacion Real Madrid)

14
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5. PLAN DE ESTUDIOS

Cada curso académico estd compuesto de cuatro areas que a su vez estan

formadas por diferentes mddulos, siendo desarrollados cada uno de ellos por uno o
varios profesores del Master.

A continuacion se presentan las Areas, con su denominacion y asignacion de
numero de créditos para el primer curso:

PRIMER CURSO
Area Nombre Créditos
I Médico-Fisioldgica-Biomecanica 6
1I Metodologia para el desarrollo de la Condicion Fisica 14
Técnico- Tactica: Modelos Tacticos y Preparacion Fisica en
11 . 5
Futbol
v Ciencias Sociales y Comportamentales 5
SEGUNDO CURSO
Area Nombre Créditos
I Meédico-Fisiologica 7
I Aplicacion especifica de la Condicion Fisica y Planificacion 14
del Entrenamiento
mn  Técnico - Tactica: Desarrollo Metodologico del Entrenamiento 5
Tactico
v Ciencias Sociales y Comportamentales 5
Trabajo Fin de Master 4

Para la finalizaciéon del Master el alumno deberéd realizar un trabajo fin de
Master que debera se dirigido por uno de los profesores del Master.

16
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A continuacion se presentan de forma mas detallada los diferentes Mddulos

que constituyen el Master Universitario de Preparacion Fisica en el Futbol, con
expresion de su tematica principal, créditos asignados, asi como los responsables y
colaboradores en el primer y segundo curso:

PRIMER CURSO
AREA | MODULO ASIGNATURA PROFESOR CREDITOS
1 Demandas Fisiologicas del Juego y Valoracion de la J.G. Villa, J.A. Casajis, J.M. 3
1 Condicion Fisica del Jugador de Futbol. Gonzalez
2 Las Lesiones en el Futbol . F. Jiménez, J.L. Martinez 3
Estructura Condicional del Juego y Evaluacion de la Julen Masach
1 Condicion Fisica del Jugador como Base de la Metodologia 2
de la Preparacion Fisica.
. . & Luis Arjol
I 2 Metodologia de la Resistencia en Futbol. fose Luis Arjo 4
3 Metodologia de la Fuerza en Futbol. Eduardo Dominguez 4
4 Metodologia de la Velocidad y Flexibilidad en Futbol José Portolés 3
5 Metodologia de la Investigacion. Asier Zubillaga 2
I 1 Modelos Tacticos y Preparacion Fisica en Futbol Angel Vales 5
v 1 Concepto y Areas de Intervencion Psicosocial del A. Giréaldez, J. M. Buceta. 5

Preparador Fisico

17
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SEGUNDO CURSO
AREA | MODULO ASIGNATURA PROFESOR CREDITOS
Fatiga, Recuperacion y Estrés Ambiental. J.M.Gonzélez , F.Drobnic, 3
1 Fisiologia del Nifio. Especial. R.Mora y L.Serratosa
1 5 Nutricion, Ayudas Ergogénicas y Dopaje. J.G. Villa, .J.A Casajis y R 2
Mora
Papel del Preparador Fisico en la Prevencion y Recuperacion | Zésimo San Roman 2
3 de Lesiones. Carmelo del Pozo
Las Etapas del Proceso de Formacion Fisica del Joven Luis Miguel Ruiz Pérez y 3
1 Futbolista Antonio Diaz Carlavilla
2 La Flexibilidad Jose Portolés 2
Modelos de Planificacion, Periodizacion y Programacion Francisco de Miguel 2
I 3 Basicos de la Preparacion Fisica en el Futbol
Modelos de Planificacion , Periodizacion y Programacion Javier Mifiano
4 Avanzados de la Preparacion Fisica en el Futbol. 2
El Control y seguimiento en el proceso de entrenamiento Julen Masach 2
> competicion en futbol.
Desarrollo Metodologico en el Entrenamiento Tactico A. Diaz Carlavilla, Abraham 5
1 1 Garcia
Optimizacion de los Recursos Humanos desde la Perspectiva | A, Giraldez, J.M. Buceta, J. 5
v 1 del Preparador Fisico: Desarrollo y Gestion

Beiran

OPTATIVAS: (Créditos 3)

1.

Futbol Sala

2. El entrenamiento del portero

TRABAJO FIN DE MASTER: (Créditos 4)
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6. CRITERIOS DE ADMISION

Segtin queda establecido en el convenio, el nimero maximo de plazas es de
100 alumnos y el minimo de 80. Los candidatos elegibles para cursar estos estudios
pueden pertenecer a cualquiera de los siguientes colectivos:

1. Licenciados en Ciencias de la actividad Fisica y el Deporte
2. Entrenadores de Nivel III por la RFEF

3. Licenciados y Diplomados Universitarios de otras carreras

De las plazas ofertadas, ocho quedan reservadas para Licenciados en Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte que hayan cursado los estudios correspondientes
a dicha licenciatura en la Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo de la UCLM.
En caso de que no hubiera ocho solicitudes de estas caracteristicas las vacantes
pasarian a incrementar la oferta comun de plazas. Asimismo, del total de las plazas
ofertadas, un minimo de 20 quedan reservadas para el colectivo de entrenadores de
Nivel III por la RFEF. Los criterios seguidos para la seleccion de los candidatos seran
los siguientes:

e Licenciados en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte 3 puntos
o Entrenadores de Nivel III por la RFEF 2 puntos
e Licenciados y Diplomados Universitarios de otras carreras 1 punto

Los que seas miembros de la Asociacion Espafiola de Preparadores Fisicos de
Futbol tienen una puntuacion adicional de 0,5 puntos.
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