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Comentario

El portero de “hoy” esta obligado a intervenir técnica y tacticamente en la organizacion
colectiva del juego en ataque y en defensa, a jugar con los pies muy a menudo y a salir
fuera del area de meta para interceptar balones, como consecuencia de las directrices del
fatbol moderno.

El propio analisis del futbol desde diferentes perspectivas aporta datos y reflexiones
constantes a cerca de que el tipo de metodologia a utilizar en los entrenamientos debe
estar basada en un proceso significativo y reflexivo, donde el jugador sea el protagonista
principal de su aprendizaje, lo cual condicionara el planteamiento de ensefianza en
general y el disefio de tareas en particular.

Asi, en el primer bloque del libro, el principal objetivo sera que el entrenador, vy el
entrenador de porteros analicen y reflexionen sobre el tipo de entrenamiento que llevan
a cabo diariamente, asi como sobre el uso que hacen de la competicion.

En el segundo bloque del libro, se describiran los medios técnico-tacticos especificos
del portero con el propdsito de disponer de una informacién detallada y poder asi
plantear los objetivos especificos a desarrollar en los entrenamientos y, sobre todo
disponer de informacién suficiente y minuciosa para aportar feedbacks de caracter
reflexivo.

En el tercer blogque se ejemplificara el disefio de tareas donde se trabaje de forma global
al jugador de campo y al portero, pudiendo desarrollarse objetivos similares o diferentes
para ambos, con el objetivo de que el entrenador pueda apreciar como se puede integrar
al portero en todas las tareas que se plantean en los entrenamientos (desde las mas
individuales a las mas colectivas).
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