
PLAN-PROGRAMA ACADÉMICO DEL MÁSTER DE PREVENCIÓN Y READAPTACIÓN DE LESIONES DEPORTIVAS EN EL FÚTBOL 

FECHA/HORAS JORNADA MÓDULO MATERIA OBJETIVOS CONTENIDOS PROFESOR HORAS DE 
DEDICACIÓN AULA 

P6. 19/12/09 
 

9:30h a 11:00h 
6 MMT Médico   Patologías en el fútbol 

Prof. Óscar Luis 
Celada 

Zaragoza C.F. Real  
Federación Española 

de Fútbol 

1:30h RFEF 

11:00h a 
12:30h 6 MMT Médico  

Propuestas de tratamiento. 
Tratamiento conservador, 

quirúrgico 

Prof. Juan García 
Cota 

Federación Española 
de Fútbol 

1:30h RFEF 

12:30h a 
14:00h 6 MMT Médico  

Propuestas de tratamiento. 
Tratamiento conservador, 

quirúrgico 

Prof. Rafael Arriaza 
Real Club Deportivo 

de La Coruña 
1:30h RFEF 

14:00 a 15:30h DESCANSO-COMIDA 

15:00h a 
16:30h 6 MMT  Médico   Sobreentrenamiento Prof. Gil Rodas 

F.C Barcelona 1:30h RFEF 

16:30h a 
20:30h 6 MICA Psicología  

Intervención psicológica 
con lesionados. Antes‐
durante‐después de la 

lesión 

Prof. Pep Marí 
CAR de Sant Cugat 4h  RFEF 

 


