12 Jornada: Lunes 1 de Febrero de 2010 (8 horas): Salén de actos/campo

Horario

10:00 - 10:30

10:30 — 12:00

12:00 - 14:00

14:00 - 15:30

15:30 -17:30

17:30 — 19:30

Actividad Responsable Tipo de sesidn
Presentacion D. José Sambade Carreira Tedrica
Area Descriptiva: Caracteristicas y exigencias del modelo competitivo
del portero.
Maodulo I.- Andlisis de la actividad competitiva del portero de futbol: . . Tedrica
- ; PN o , D. José Sambade Carreira
Estudio y analisis de la actividad competitiva del portero de
fatbol”.
Area Metodolégica: Prescripcién y control del entrenamiento del
portero.
Moédulo I.- Evolucién y organizacion del entrenamiento del portero de D. Ramoén Isidre Madir Tedrica
fatbol:
“Competencias y funciones del entrenador de porteros”.
Comida/Descanso
Area Metodoldgica: Prescripcion y control del entrenamiento del
portero.
Maodulo I1.- Directrices metodologicas para el entrenamiento del D. Lluis Llopis o
, i Teorico
portero de fatbol: Portugal

“El entrenamiento tactico del portero. El entrenamiento global:
Disefio de tareas”.

Area Metodolégica: Prescripcion y control del entrenamiento del
portero.
Maodulo I.- Evolucion y organizacion del entrenamiento del portero de
futbol:
“Caracteristicas de las tareas de entrenamiento y ejemplos
practicos”.

D. Manuel Amieiro

Tebrico - Practica




