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PRESENTACIÓN  
 

El nuevo Master Universitario de Dirección y Entrenamiento De Equipos de 
Fútbol que se iniciará en el curso académico 2007/2008, tendrá una duración 
de un año.  
 
Las instituciones participantes en el desarrollo del Master Universitario de 
Dirección y Entrenamiento de Equipos de Fútbol son las siguientes:  
 
• La Real Federación Española de Fútbol: constituye el máximo representante 

institucional en el ámbito del deporte del Fútbol.  
• La Universidad Camilo José Cela: aporta el carácter académico de una 

institución de estudios superiores.  
 
 
 

DENOMINACIÓN DEL MÁSTER  
 

Master Universitario  
“Dirección y Entrenamiento de Equipos de Fútbol” 

 
 

OBJETIVOS  
 

Formar a los entrenadores interactuando con profesionales del máximo 
nivel en el ámbito del fútbol, utilizando los medios materiales y humanos que 
dispone el máximo organismo responsable del país, la Real Federación Española 
de Fútbol.  

 
_ Profesional: los alumnos que finalicen el Master poseerán los conocimientos 

más actualizados para poder trabajar en el ámbito del fútbol de una forma 
rigurosa y sistemática.  

 
_ Académico: el Master permite la obtención de un título Universitario de 

especialización en fútbol, avalado por el prestigio de las entidades 
organizadoras.  

 

DESTINATARIOS  
 

• Licenciados en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
• Técnicos Deportivos de grado medio o superior en fútbol, ó entrenadores de 

Nivel II o III. 
 
 

DURACIÓN  
 

Un año Académico de octubre a junio 
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TITULACIONES QUE SE OBTIENEN  
 

Todos los participantes que superen con éxito el curso obtendrán el 
título universitario expedido por la RFEF y la Universidad Camilo José Cela de:  

 
                                    Master Universitario  
                “Dirección y Entrenamiento de Equipos de Fútbol”  

 

 
CARGA LECTIVA  

 
El Master tiene una carga lectiva total de 600 horas distribuidas de la 

siguiente forma:  
 

• Carga presencial: mediante 10 concentraciones que tendrán lugar un 
lunes al mes de octubre a junio (excepto marzo que tendrá dos 
sesiones) 

 
• Formación a Distancia: los alumnos tendrán que completar los 

trabajos correspondientes a cada área.  
 
 

PLAZOS DE INSCRIPCIÓN  
 

El periodo de preinscripción para realizar el Master en el curso académico 
2007/2008 es del 15 de agosto al 15 de septiembre.  
 

Así mismo, a los admitidos en el Master se les comunicará de forma 
individualizada el 20 de septiembre  a través del correo electrónico o llamada 
telefónica. En la misma página se publicará un listado de aspirantes reserva que 
irán ocupando las plazas que vayan quedando vacantes. La Matrícula se 
realizará del 20 de septiembre al 10 de octubre. 

 
La presentación de la documentación necesaria debe realizarse 

personalmente o por correo ordinario certificado a la dirección de contacto, 
siendo dicha documentación la que se señala a continuación:  

 
• Ficha de inscripción que se puede imprimir directamente de las páginas web 

del Master: www.rfef.es o www.futbolpf.com. O bien al final de la guía. 
 

• Fotocopia del título o títulos acreditativos, o certificado oficial 
provisional por el que se aspira a acceder al Master.  

 
• Curriculum Vitae.  

 
• Recibo o fotocopia compulsada por el banco de haber abonado la 

cantidad de 200 € que se descontarán del total del pago de la matrícula, 
siendo devuelto este importe a aquellos aspirantes que no sean admitidos 
en el Master. Los aspirantes que sean admitidos y que no deseen 
realizarlo después de haber enviado la inscripción no recibirán el importe 
abonado. El pago deberá realizarse de la siguiente forma:  

 
• En el número de cuenta 0182 7401 08 0201511310 del Banco BBVA. C/ 

Alberto Bosch nº 11. 28014 Madrid.  
 
• Beneficiario FUNDACION RFEF  

http://www.rfef.es/
www.futbolpf.com
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• Marcando el nombre y dos apellidos del aspirante.  

 
• Indicando como concepto: Inscripción Master DEF.  

 
En el caso de no recibir cualquiera de los cuatro documentos la 

preinscripción se considerará automáticamente como no válida, con la 
consecuente anulación de la misma.  

 
Todas las preinscripciones serán respondidas mediante correo 

electrónico comunicando su admisión o rechazo con su motivo 
correspondiente.  

 
 
 

NÚMERO DE PLAZAS 
 

El número de plazas es 40.  

• 5 plazas para alumnos de la Universidad Camilo José Cela.  

• 5 plazas para Licenciados en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte con nivel I,II o III de entrenador o Master en 
Preparación Física en Fútbol por la RFEF. 

 
 
La selección de los candidatos se realizará por medio de la valoración de 

curriculum académico y profesional de los aspirantes, por parte del Consejo 
Académico.  

 
 

 
PRECIO DE LAS ENSEÑANZAS  

 
• 3500 €: para entrenadores y preparadores físicos colegiados, y 

miembros de la Asociación de Preparadores Físicos de Fútbol al 
corriente de pago. 

 
 
• 4500 €: para alumnos que no reúnan los requisitos anteriores 
            
                       En ambos casos podrá ser abonado en un pago único o 
fraccionado.  
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FORMAS Y FECHAS DE PAGO  
 
 

Al igual que la preinscripción, la forma de pago será siempre a través de 
ingreso en cuenta bancaria o transferencia según se indica a continuación:  

 
• Banco BBVA  
• Número de cuenta: 0182 7401 08 0201511310; C/ Alberto Bosch nº 11. 

28014 Madrid.  
• Beneficiario FUNDACION RFEF  
• Nombre y dos apellidos del alumno matriculado  
• Concepto: Totalidad / Primer o Segundo Plazo Master DEF  

 
 

El pago se podrá realizar de dos formas:  
 
 

Pago único: en este caso se abonará todo el importe al formalizar la matrícula.  
• 4.300 €  

 
 
Pago fraccionado: en cuyo caso el primer plazo deberá ser abonado en el 

momento de formalizar la matrícula, haciendo el resto de los ingresos en 
los plazos que se establecen a continuación.  

 
 

• Primer plazo: en el momento de formalizar la matrícula  
                            1.800 €  

 
• Segundo plazo: hasta el 10 de Diciembre de 2007  
                            1.250 €  
 
• Tercer plazo: hasta el 15 de Abril de 2008  
                            1.250 €  

 
 
 

En el caso de elegir el pago fraccionado, no solamente se tendrá que 

efectuar el pago en dicho plazo sino que se tendrá que enviar, bien 

personalmente o por correo ordinario certificado el justificante de haber 

realizado dicho ingreso a la dirección de contacto. La falta de pago en 

cualquiera de los plazos supone la anulación de matrícula y por lo tanto de los 

derechos como estudiante del Master.  
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LUGAR DE CELEBRACIÓN  
 

El Master se desarrollará en la Ciudad del Fútbol, situada en Las Rozas, 
donde se encuentra la sede de la Real Federación Española de Fútbol, y cuya 
dirección es:  

 
REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FÚTBOL  

Ciudad del Fútbol Español  
C/ Ramón y Cajal, s/n  

28230 Las Rozas (Madrid)  
Autobús: 628 - 629 - 625 Salida desde Moncloa  

 
Como Contactar  

 
Temas académicos: José Ángel García Redondo 

Telf. 639 770 153 
www.futbolpf.com 

 
Temas administrativos: Fundación RFEF 

Telf. 914 959 868 
Mail: formacioncdf@rfef.es 

 
  

Para enviar cualquier tipo de documentación, deberá hacerse de forma 
certificada a la siguiente dirección:  

 
 

Master Universitario en Dirección y Entrenamiento  
REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FÚTBOL  

Ciudad del Fútbol Español  
C/ Ramón y Cajal, s/n  

28230 Las Rozas (Madrid)  
 

http://www.futbolpf.com/
mailto:formacioncdf@rfef.es
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CALENDARIO  
 

A continuación presentamos el calendario de las sesiones presenciales 
para el curso 2007/ 2008:  
 
 
 

 
 

 
Sesiones presenciales
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MÉTODOS Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

La evaluación del Master se realizará teniendo en cuenta los siguientes 
aspectos:  

 
• Evaluación del área:  

 
 Cuestionarios de auto-evaluación de módulo: entrega de 

un cuestionario que garantice el seguimiento y progreso 
del alumno.  

 
 Trabajo de área: elaboración de un trabajo que 

comprenda todos los aspectos tratados en dicho área.  
 

• Desarrollo de un proyecto o trabajo fin de master.  
 

 

TRABAJO FIN DE MÁSTER  
 

Se basará en el estudio y realización de informes sobre entrenamiento y 
dirección en equipos de fútbol de diferentes categorías.  

 
Se valorará el nivel de conocimientos, la mejora de las habilidades 

sociales y la evaluación del progreso.  
  

ORGANIGRAMA  
 

A continuación se presentan los diferentes órganos que constituyen este 
Master:  
 

CONSEJO DE GOBIERNO  
 

Presidentes:  
 

D. Ángel María Villar Llona  
Presidente de la RFEF  
 
D. Rafael Cortés Elvira  
Exco. y Mgfco. Rector de la UCJC  

 
 

Consejeros:  
 

D. Jorge Pérez Arias  
Secretario General de la RFEF  
 
D. Enrique Fernández Redondo  
Vicerrector de la UCJC  
 
D. Javier Lozano Cid 
Director Gerente 
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CONSEJO ACADÉMICO  

 
Consejero Académico 

D. Emilio Pedro Velasco Bartolomé  
 

Director Académico:  
D. Javier Miñano Espín  
 

Director Ejecutivo:  
D. José Ángel García Redondo  
 

Responsable de Comunicación:  
D. Ignacio Melendro Jurado  
 

 

PROFESORADO Y PONENTES  
 

 
D. Vicente del Bosque 
D. Radomir Antic 
D. Miguel Ángel Lotina 
D. Víctor Muñoz 
D. Quique Sánchez Flores 
D. Jose María Amorrortu 
D. Gregorio Manzano 
D. Jose Luís Arjol 
D. Julen Masach 
D. Javier Miñano 
D. José Portolés 
D. Alberto Giráldez 
D. Luís Serratosa 
D. Jose Antonio Casajús 
D. Manuel García Quilón 
D. Javier Aguirre 
D. Benito Floro 
D. J. Miguel González (Michel) 
D. Miguel Ángel Ruíz 
D. Eduardo Domínguez 
D. Ángel Vales 
D. Francisco de Miguel 
D. Luís Casáis 
D. Zósimo San Román 
D. Miguel Ángel Herrador 
D. Javier Reyero 
D. Jose María Buceta  
D. Julio Senn
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PLAN DE ESTUDIOS  
 

Cada curso académico está compuesto de cinco áreas que a su vez están 
formadas por diferentes módulos, siendo desarrollados cada uno de ellos por 
uno o varios profesores del Master.  

 
A continuación se presentan las Áreas, con su denominación y asignación 

de número de créditos por cursos:  
 

:  
ÁREA  NOMBRE  CRÉDITOS  

I  Técnico – Táctica  20  

II  Médico – Condicional  10  

III  Psico – Social  10  

IV  Gestión – Legislación  8  

V  Complementaria  8  

Trabajo Fin de Máster 4  

 
 
 
 



 12

ÁREA TEMÁTICA I:  
TÉCNICO-TÁCTICA  

 
20 CRÉDITOS  

 
Módulo 1:  

FUNDAMENTOS GENERALES DE LA TÁCTICA EN FÚTBOL  
 

Módulo 2:  
ESTUDIO DE LA FASE OFENSIVA DEL JUEGO  

 
Módulo 3:  

ESTUDIO DE LA FASE DEFENSIVA DEL JUEGO  
 

Módulo 4:  
ESTUDIO DEL JUEGO A BALÓN PARADO  

 
Módulo 5:  

PROPUESTAS PARA DIRECCIÓN Y CONTROL DE LA COMPETICIÓN  
 

Módulo 6:  
TENDENCIAS METODOLÓGICAS PARA  

EL ENTRENAMIENTO TÁCTICO 
    
                C.Monográfico: 
               “EL PORTERO” 

                                Aspectos técnico-tácticos y su entrenamiento 
         
                    Seminario: 

                 “REGLAS DE JUEGO Y ARBITRAJE” 
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ÁREA TEMÁTICA II:  
MÉDICO-CONDICIONAL  

    
10 CRÉDITOS 
 

CONDICIONAL 
Módulo 1:  

METODOLOGÍA EN EL ENTRENAMIENTO DE LA CONDICIÓN FÍSICA  
 

Módulo 2I:  
MODELOS DE ENTRENAMIENTO: ADAPTACIÓN DEL TRABAJO CONDICIONAL AL 

MODELO TÁCTICO Y CONSTRUCCIÓN DE TAREAS  
 
 

MÉDICA 
Módulo 1:  

VALORACIÓN DE LA CONDICIÓN FÍSICA  
 

Módulo 2:  
LESIONES EN EL FÚTBOL  

 
Módulo 3:  

NUTRICIÓN, AYUDAS ERGOGÉNICAS Y DOPAJE  
 
 

  
ÁREA TEMÁTICA III:  

PSICO-SOCIAL  
 

10 CRÉDITOS  
 
 

PSICOLÓGICA 
Módulo 1:  

MODELO DE RENDIMIENTO PSICOLÓGICO EN EL FÚTBOL  
 

Módulo 2:  
ENTRENAMIENTO DE LAS HABILIDADES PSICOLÓGICAS EN EL FÚTBOL  

 
 

SOCIAL 
Módulo 1:  

ENTRENADOR Y MEDIOS DE COMUNICACIÓN  
 

Módulo 2:  
DIRECCIÓN DE EQUIPOS  
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ÁREA TEMÁTICA IV:  
GESTIÓN Y LEGISLACIÓN  

 
8 CRÉDITOS  

 
 

Gestión: Planificación, Marketing y Gestión en fútbol 
 

Módulo 1:  
“ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DE UN CLUB”  

 
Módulo 2:  

“DIRECCIÓN DEPORTIVA”  
 
 

Legislación: Ámbito jurídico 
 

Módulo 1:  
LEGISLACIÓN DEPORTIVA Y FÚTBOL  

 
 

ÁREA TEMÁTICA V:  
AREA COMPLEMENTARIA  

 
8 CRÉDITOS  

 
Módulo 1:  

“EL FÚTBOL BASE”  
 

Módulo 2:  
“NUEVAS TECNOLOGÍAS EN EL FÚTBOL”  
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PREINSCRIPCIÓN PRIMER CURSO 
 

II MÁSTER DIRECCIÓN Y ENTRENAMIENTO DE EQUIPOS DE 
FÚTBOL 

 
 

DATOS PERSONALES 
 
 

Apellidos………………………………………………………….Nombre………………………. 
 

D.N.I. o Pasaporte Nacionalidad……………………. Teléfono Móvil……………….…..… 
 

Correo electrónico……………………………………………………………………….. 
 
 
Adjuntar foto digital 
 
Talla (m) 
 

Peso (Kg) Camiseta XL  L  M  S 

 
 
Domicilio 
 
Via Nº Piso Letra 

Código Postal  

Provincia Pais 

 
 
DATOS ACADÉMICOS 
 
Titulación por la que se accede al Master, marque lo que corresponda: 

 Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte  
 Entrenador de Nivel II o III por la RFEF o Técnico deportivo en fútbol o deportivo 

superior en fútbol 
 Otros Licenciados y Diplomados Universitarios 
 Perteneciente a la Asociación de Preparadores Físicos o Master  PFF 

 
DOCUMENTACIÓN ADJUNTA 
• Fotocopia compulsada del título acreditativo o certificado oficial por el que se 
aspira a acceder al Master o declaración jurada . 
• Curriculum Vitae personalizado. 
• Recibo o fotocopia compulsada del abono bancario por un importe de 200 euros 
que se devolverán en caso de no ser admitido. 
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DOMICILIACIÓN BANCARIA FUNDACIÓN R.F.E.F. 
 
Yo……………………………………… con DNI………………….autorizo el cargo de 
recibos presentados por la Fundación R.F.E.F. 
 
Caja o banco: 
 
 
N.Entidad       /   Sucursal    /      D.C.      /      Nº Cuenta 

                    

 

Titular de la Cta:……………………………………………………………………………… 

FIRMA 

 

Fdo:……………………………………………. 
En caso de ser devuelto el recibo autorizo a que me sean cargadas las tasas en conceptos de gastos de 
devolución. 

 
 

REMITIR A:  
 

II Máster Universitario Dirección y Entrenamiento de equipos de fútbol 
REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FÚTBOL 

Ciudad del Fútbol Español 
C/ Ramón y Cajal s/n 

28230 Las Rozas (Madrid)  
 
 
Los datos de carácter personal que nos ha facilitado, tienen carácter facultativo y quedarán registrados en un 
fichero cuyo titular es la Fundación Real Federación Española de Fútbol (RFEF), con la finalidad de inscribirse en el 
Master de Preparación Física, así como de ser informado de otras convocatorias del mismo carácter. Se puede 
ejercitar de forma gratuita, los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición ante la Fundación Real 
Federación Española de Fútbol, C/ Ramón y Cajal, s/n 28230, Las Rozas de Madrid (Madrid) 
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